
 

         

  

       
    اوژن - توریسیگوا  

 میلی گرم   10-میـلی گـرم  5 -میـلی گـرم  2.5
 قرص روکش دار 

 

 برگه راهنمای مصرف را  نگهدارید زیرا ممکن است نیاز پیدا کنید دوباره آن را مطالعه کنید .  
 

تماس  ۰۲۱-۴۰۸۸۲۶۷۵و  ۰۲۱-۸۸۰۲۰۵۷۹های توانید با شماره تلفن، میبرای کسب اطلاعات بیشتر  ❖
 مراجعه نمایید.  www.ozhanpharm.comسایت وببگیرید و یا به 

 info@ozhanpharm.comپست الکترونیک : آدرس  ❖

   دسته دارویی
   محلول سیکلاز گوانیلات محرک* قلبی هایبیماری در  استفاده مورد عروق گشادکنندهعروقی *-قلبی

   اثر درمانی 
  یافته   افزایش  آنها  در  قلبی  نارسایی  علائم  اخیرا    که  مدت  طولانی  قلبی  نارسایی  به  مبتلا  بزرگسالان  درمان  برای وریسیگوات  

دار در بیماران بزرگسال با کسر    درمان نارسایی مزمن قلبی علامتبه عبارت دیگر این دارو برای  .  شودمی  استفاده  است،
وضعیتشان تثبیت شده و    ناپذیر اخیر که نیاز به درمان داخل وریدی داشته  یافته که پس از یک رویداد جبران  تخلیه کاهش

 شود. است، تجویز می

 های عمومی برای بیمار  راهنمایی 
این دارو برای درمان بیماری فعلی شما تجویز شده است، لذا از مصرف آن در موارد مشابه و یا توصیه آن به  

 دیگران جداً خودداری نمایید. 
 قبل از مصرف این دارو موارد زیر را به اطلاع پزشک معالج یا داروساز برسانید:  

 داشتن سابقه حساسیت   -1
 بارداری یا شیردهی    -2
 اگر فشار خون به هر دلیلی پایین است.  -3

 موارد منع مصرف  

 خودداری نمایید و با پزشک معالج یا داروساز مشورت نمایید: وریسیگوات در شرایط زیر از مصرف 
 حساسیت به وریسیگوات  ⚫
 اگر از داروهای دیگر محرک گوانیلات سیکلاز مانند ریوسیگوات استفاده می نمایید.  ⚫
  مورد   سنی  گروه  این   در   هنوز زیرا  ،مصرف نشود سال  ۱۸  زیر نوجوانان  و  کودکان در دارو  این ⚫

 .است نگرفته قرار  مطالعه
 .است جیوه مترمیلی ۱۰۰  از  کمترشما  سیستولیک خون فشار  اگر ⚫
 . دارید  کبدی  شدید اختلال اگر ⚫
  یا (  مربع  رمت 1.73  در  دقیقه  در  لیتر  میلی   ۱۵  از  کمتر  eGFR  )  دارید  کلیوی   شدید  اختلال  اگر ⚫

 . شوید می دیالیز

 مصرف در دوران بارداری و شیردهی  
مصرف این دارو در دوران بارداری ممنوع است. قبل از شروع مصرف دارو، به پزشک متخصص بارداری:  •

 اطلاع دهید.

شود. در صورتی که در دوران شیردهی هستید یا  مصرف این دارو در دوران شیردهی توصیه نمی  شیردهی: •
 قصد آن را دارید به پزشک متخصص اطلاع دهید. 

 هشدارها  
 با پزشک یا داروساز در موارد زیر مشورت نمایید.  وریسیگوات قبل از مصرف داروی 

 شد: با ضروری  زیر  شرایط در است  ممکن یسیگواتور مصرف موقت  قطع یا دوز تنظیماگر علایم و موارد زیر را دارید  
  کمتر از   سیستولیک  خون  فشار)  سر  سبکی  یا  سرگیجه  مانند  علائمی  با  همراه  پایین  خون  فشار ⚫

 .  (جیوه مترمیلی ۱۰۰
 . تحت دیالیز بودن   یا کلیوی  شدید مشکلات ⚫
 . کبدی  شدید مشکلات ⚫

 احتیاطات  
 از مصرف همزمان این دارو با سایر داروها، بدون تجویز پزشک خودداری نمایید. 

مصرف این دارو ممکن است سبب سرگیجه گردد، لذا ضمن درمان از رانندگی و کار با وسایلی    - ⚫
 که نیاز به هوشیاری کامل دارد خودداری نمایید. 

  را   شده   فراموش   قرص   آوردید،   یاد  به  را  شده   فراموش  دوز  روز  همان   در  اینکه  محض   به   - ⚫
   .نکنید برابر  دو را مصرفی دوز شده، فراموش قرص  یک  خاطر به. کنید مصرف

) کاهش حجم خون به دلیل  هیپوولمی  به  مبتلا  بیماران  در باید  دار  علامت  خون  فشار افت  احتمال   - ⚫
  در   خون  فشار  افت  چپ،  بطن  خروجی  شدید   انسداد  ، اسهال و استفراغ(  ، مصرف دیورتیک ها

  همزمان  درمان یا خون فشار افت سابقه خودکار، عصبی  سیستم عملکرد اختلال استراحت، حالت
 . شود گرفته نظر   در آلی های  نیترات  یا...(  ها دیورتیک مانند) خون  فشار ضد داروهای با

 تداخلات دارویی  

 در صورت استفاده از سایر داروها حتماً پزشک یا داروساز را مطلع سازید: 
  به  ریوسیگوات  مانند باشد، دیگر محلول سیکلاز گوانیلات محرک  یک حاوی  که دارویی  هر مصرف ⚫

 . دارد مصرف منع وریسیگوات همراه
  وریسیگوات   مصرف  هنگام(  واردنافیل  تادالافیل،  سیلدنافیل،   مانند)   5PDE  های مهارکننده  از  استفاده  ⚫

 . شود نمی توصیه
 وریسیگوات  مصرف  هنگام(  نیتروگلیسیرین  مونونیترات،  ایزوسورباید  مانند)   هانیترات  از  استفاده  ⚫

 . شود نمی توصیه
 نارسایی  به مبتلا  بیماران  در  استفاده  مورد  داروهای  سایر  با  همزمان  مصرف  صورت  در  وریسیگوات ⚫

 .  دهد می کاهش جیوه  متر میلی ۲  تا ۱ تقریبا   را  سیستولیک خون فشار  قلبی،

 
 در موارد زیر تداخلی مشاهده نگردید ولی احتیاط توصیه می گردد:  ❖

 وارفارین  -
(  گرم  میلی 25)  وارفارین  واحد دوز  یک  تأثیر  سالم،  افراد   در   روز  در بار  یک( گرم  میلی  10)   وریسیگوات  متعدد  دوزهای  تجویز

 . نداد تغییر X و  II، VII فاکتورهای فعالیت  و پروترومبین  زمان  بر را
 لسارتان وا/ساکوبیتریل -

  سالم،   افراد  در(  گرممیلی  97/103)  والزارتان/ ساکوبیتریل  متعدد  دوزهای   به(  گرممیلی  2.5)  وریسیگوات  متعدد  دوزهای   افزودن
 . ه استنداشت نشسته حالت در خون فشار  بر  اضافی  تأثیر هیچ تنهایی، به  ارتانسوال/ساکوبیتریل تجویز با مقایسه در

 مقدار و نحوه صحیح مصرف دارو  
 دوز مصرفی هر دارو توسط پزشک شما تعیین میشود، با این حال، مقدار معمول مصرف دارو به شرح زیر است:

 بزرگسالان: 
  تثبیت   برای   دیورتیک  با  درمان  و  حجم  وضعیت   سازی   بهینه  به  باید  وریسیگوات،  شروع  از  قبل ⚫

-NT  سطح  که  بیمارانی  در  ویژه  به  ،)نارسایی قلبی(    ناپذیر   جبران  رویداد  از   پس  بیماران  وضعیت

proBNP شود توجه دارند، بالایی بسیار . 

 . است روز در بار یک گرمی میلی  ۲.۵  قرص ۱  شده توصیه اولیه دوز ⚫

  دیگر  هفته ۲  حدود از پس و  روز  در بار یک گرمیمیلی ۵ قرص ۱ به هفته ۲  حدود از پس را دوز درمان، تحمل میزان به بسته

 . دهید افزایش روز  در  بار یک گرمیمیلی ۱۰ قرص  ۱ هدف  دوز حداکثر تا

 . نیست دوز تنظیم به نیازی  مسن بیماران برای ⚫

  دقیقه  در  لیتر  میلی ۱۵کمتر از    آنها( eGFR)  تخمینی  گلومرولی فیلتراسیون    میزان که  بیمارانی  در ⚫

  در   وریسیگوات  با  درمان.  نیست  دوز  تنظیم   به   نیازی  ،  نمیشوند  دیالیزو    است  مربع   متر   ۱.۷۳در  

  است   مربع متر  ۱.۷۳در  دقیقه   در   لیتر   میلی  ۱۵ از  بیشتر    درمان  شروع  در   آنها   eGFR  که   بیمارانی 

 . شودنمی  توصیه ،هستند دیالیز حال در  یا

  در  ریسیگوات و با درمان. نیست لازم دوز تنظیم متوسط،  یا خفیف کبدی  اختلال به مبتلا بیماران در  ⚫

 . شودنمی توصیه کبدی   شدید اختلال  به مبتلا  بیماران

  کمتر ( SBP)  سیستولیک  خون  فشار  یا  دار  علامت  خون  فشار  افت)  پذیری   تحمل  مشکلات  بیماران  اگر ⚫

 . شودمی  توصیه وریسیگوات قطع  یا  دوز موقت  کاهش کنند،  تجربه را  جیوه مترمیلی 90 از

 . شود آغاز جیوه مترمیلی  100 از  کمتر SBP  با بیماران  در نباید  درمان ⚫

  توانید می  ببلعید،  را  قرص   توانیدنمی  اگر.  کنید  مصرف  غذا  با  همزمان  را  قرص  یک  روز  هر ⚫

 . کنید مصرف  فورا   را مخلوط   این.  کنید  مخلوط آب با  و کرده خرد  را وریسیگوات

 عوارض جانبی دارو  
هر دارو به موازات اثرات درمانی ممکن است باعث بروز برخی عوارض ناخواسته نیز بشود، اما این به معنی بروز  

 ها در همه افراد نیست. در صورت مشاهده هر یک از عوارض زیر، با پزشک یا داروساز مشورت نمایید. آن
 : شایع بسیار ⚫

 (.نشسته  یا  خوابیده  حالت  از  ناگهانی  شدن  بلند  هنگام  سر  سبکی  یا  غش   سرگیجه،)  وضعیتی  خون  فشار  افت  -  خون  فشار  افت  -
 : شایع ⚫

 . شود نفس تنگی  یا ضعف پوست،  پریدگی رنگ باعث تواندمی که  ،(خونی کم) خون قرمز  های گلبول  شدن کم  -
 سرگیجه  -
 سردرد  -
 دار  علامت  خون فشار افت -
 گیجی-
 استفراغ  و تهوع حالت -
 هاضمه  سوء -
 ( مری  به  معده رفلاکس بیماری )  دل سر  سوزش -
 تعریق  -
 دید  تاری  -
 غیرمعمول  کبودی  یا خونریزی  -

 مصرف بیش از حد  
در صورت مصرف اتفاقی، بیش از مقدار توصیه شده، سریعا با پزشک یا مرکز درمانی تماس گرفته و یا به  

   نزدیک ترین مرکز درمانی مراجعه نمایید. 

 شرایط نگهداری دارو  
 درجه سانتی گراد، دور از نور و رطوبت نگهداری نمایید.  30دارو را در دمای کمتر از  •

 دارو را دور از دید و دسترس کودکان نگهداری نمایید.  •

 بسته بندی و دوزهای دارو  
های پلاستیکی، داخل جعبه مقوایی، به همراه  را در قوطی وریسیگواتداروفناوران اوژن داروی  دانش بنیان  شرکت  

 نماید. بندی و عرضه می برگه راهنمای دارو، بسته 

 عدد در قوطی پلاستیکی   30گرمی: میلی 2.5قرص  •

 عدد در قوطی پلاستیکی  14گرمی: میلی 5قرص  •

 عدد در قوطی پلاستیکی  30گرمی: میلی 10قرص  •

•  

   :منابع 

1. https://www.medicines.org.uk/emc(Medicines Compendium) (abpi) 

2. BNF-85-2023 

3. Uptodate 2025 
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